
インスタグラム：saechan.

管理栄養士として働き、家に帰ると６歳の
息子はるたの母。そんな私が作るおやつ。
「身体は食べるも物でできている」を基本
に体にやさしい食材えらびを心がけていま
す。
糀を用いたり、なるべくオーガニック食材
を使用し皆様の休息時間に寄り添えるよう
なおやつを提供します。
革小物はシンプル、実用的、飽きの来ない
にプラスして感じ良いを大切に製作してい
ます。レザーソムリエのいるお店。
ワークショップもいます！

はるとおやつとWacca Plus

・ティラミス

はるとおやつとWacca Plus

・クッキー類

・バスクチーズケーキ

インスタグラム：@haru.tooyatsu @wacca_plus

・マフィン

・シフォンケーキ（米粉）

・糀スイーツ

・米粉パン

★ワークショップ

・革小物・ヘアアクセサリー

・お子様でも安心な
樹脂製の特殊な打刻
シートと木槌を使っ
ての制作


